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  渥美半島の農とくらしの情報をお届
け♪
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太田 和光さん
Kazumitsu　 Ota
58歳／西山町

今月の農業人 / 部会

［ 渥 美 半 島 農 業 人 の 仕 事 ］

ストック出荷連合
［部会員数］
９名

［栽培品種］
ストック

［出荷計画］
約10,550ケース

ストック出荷連合のストック
　各市場から消費者の傾向についてこ
まめに聞き、消費者の要望に添えるよう
に努めています。
　スプレー系、スタンダード系ともに品
種バリエーションで有利販売を目指し
ています。

▲ストック出荷連合
　インスタグラム
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ス
ト
ッ
ク
出
荷
連
合
の
副
代
表

を
務
め
る
太
田
和
光
さ
ん
は
、
夫

婦
二
人
三
脚
で
10
ａ
の
施
設
で
ス

ト
ッ
ク
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
品

種
は
、
１
本
の
茎
か
ら
枝
分
か
れ

し
て
複
数
の
花
を
付
け
る
ス
プ
レ

ー
タ
イ
プ
の
カ
ル
テ
ッ
ト
シ
リ
ー

ズ
を
導
入
し
て
お
り
、
チ
ェ
リ
ー・

マ
リ
ン
・
ホ
ワ
イ
ト
の
３
色
を
栽

培
し
て
い
ま
す
。
ス
ト
ッ
ク
は
、

淡
い
色
が
安
定
し
て
人
気
が
あ
り

ま
す
が
、
近
年
、
若
い
世
代
か
ら

は
ブ
ラ
ウ
ン
系
の
色
も
人
気
が
あ

る
た
め
、
出
荷
連
合
で
は
昨
年
か

ら
新
品
種
の
導
入
を
始
め
、
消
費

動
向
に
応
じ
た
品
種
選
定
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

出
荷
連
合
で
は
、
ス
ト
ッ
ク
の

知
名
度
向
上
に
向
け
て
、
イ
ン
ス

タ
グ
ラ
ム
に
よ
る
情
報
発
信
に
力

を
入
れ
て
い
ま
す
。
太
田
さ
ん

は「
ス
ト
ッ
ク
と
言
っ
て
も
ど
ん

な
花
か
知
ら
な
い
人
が
多
い
。
若

い
生
産
者
が
頑
張
っ
て
く
れ
て
い

る
の
で
、
少
し
で
も
多
く
の
方
に

ス
ト
ッ
ク
の
魅
力
を
知
っ
て
ほ
し

い
」
と
話
す
と
と
も
に「
暖
房
を
焚

か
な
く
て
も
栽
培
で
き
る
ス
ト
ッ

ク
は
、
コ
ス
ト
を
抑
え
る
こ
と
が

で
き
る
。
比
較
的
栽
培
し
や
す
い

花
な
の
で
生
産
者
も
増
え
て
ほ
し

い
」
と
思
い
を
教
え
て
く
れ
ま
し

た
。

　

太
田
さ
ん
に
ス
ト
ッ
ク
の
栽
培

で
特
に
重
要
な
作
業
を
尋
ね
る
と

「
八
重
鑑
別
」
だ
と
教
え
て
く
れ
ま

し
た
。
ス
ト
ッ
ク
の
咲
き

方
は
、
一
重
咲
き
と
八
重

咲
き
の
２
種
類
あ
り
、
八

重
咲
き
の
方
が
、
花
び
ら

が
重
な
り
見
栄
え
が
良
い

こ
と
か
ら
人
気
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
た
め
、
３
、４
個

ず
つ
種
を
ま
い
た
後
、
発

芽
し
た
段
階
で
、
八
重
咲

き
に
な
る
芽
だ
け
を
選
び
、

一
重
咲
き
を
間
引
く
そ
う

で
す
。
そ
の
他
に
も
、
定

植
前
の
土
壌
消
毒
や
根
が

し
っ
か
り
張
る
ま
で
の
水

管
理
も
重
要
だ
と
教
え
て

く
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
太
田
さ
ん
は
、「
ス
ト
ッ

ク
は
暑
さ
に
弱
い
た
め
、
暖
房
の

つ
い
て
い
な
い
部
屋
に
飾
っ
て
楽

し
ん
で
ほ
し
い
」
と
笑
顔
で
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。
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歯
ブ
ラ
シ
を
ど
う
握
る
?

歯
磨
き
剤
は

ど
の
く
ら
い

付
け
れ
ば
い
い
の
?

歯
磨
き
の
タ
イ
ミ
ン
グ
は
?

歯
ブ
ラ
シ
と
の
相
性

考
え
た
こ
と
あ
り
ま
す
か
?

い
つ
ま
で
も
自
分
の
歯
で
お
い
し
く
食
べ
た
い
！

今
さ
ら
聞
け
な
い
正
し
い
磨
き
方

特集

笑顔に映える白い歯に

プラークは
こんな場所にたまりがち

隅々まで上手に磨く
ブラッシングテクニック

力の入れ過ぎは禁物
きれいに磨くための３つの
ポイント
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肥
育
技
術
向
上
へ

肉
牛
部
会
青
年
部
が

枝
肉
勉
強
会
を
開
催

招
待
給
食
に
当
Ｊ
Ａ
も
参
加

子
ど
も
食
堂
へ
お
餅
を
寄
付

県
内
最
大
の
品
評
会
で

管
内
か
ら
６
名
が
優
秀
賞
を
受
賞

1/26 1/22

1/19 12/19

　肉牛部会青年部は、東三河食肉流通セ
ンターで初めてとなる枝肉勉強会を開催
し、９名の部会員が参加しました。
　勉強会では、各部会員が出品した枝肉
の格付が行われました。その後、JAあい
ち経済連の職員が重量、バランス、脂肪
の付き方、肉の締まり、脂肪の質などそ
れぞれの枝肉の特徴を説明しました。
　部会員は、肥育技術向上に向けて熱心
に話を聞くとともに質問をする姿が多く
見られました。

　熱田神宮会館で「第73回愛知県農林畜
産物品評会」の表彰式が開催されました。
県内の農業振興を目的に毎年開かれ、管
内から６名が優秀賞に輝きました。
受賞者一覧【敬称略】
◆愛知県知事賞
　キャベツ　　　板倉 好和（中山町）
◆熱田神宮賞
　輪菊　　　　　大村 祐樹（八王子町）
◆農林中央金庫理事長賞
　大葉　　　　　前田 智彦（江比間町）
◆愛知県経済農協連合会会長賞
　スプレーマム　山本 靖文（伊良湖町）
◆愛知県厚生農協連合会会長賞
　ブロッコリー　岡田 昌泰（浦町）
◆全国共済農協連合会愛知県本部会長賞
　ミニトマト　　鈴木 貴久（赤羽根町）

　田原中部小学校で招待給食が開催され、
当JAから鈴木勝年監事が招待されました。
　献立は、ロールパン、ABCスープ、ハ
ンバーグバーボンソース、マッシュポテ
ト、バナナのスティックケーキで、田原
市と姉妹都市提携を結ぶ、アメリカケン
タッキー州ジョージタウン市との提携35
周年記念の特別メニューが出されました。
鈴木監事は、３年１組の児童と机を並べ、
会話に花を咲かせながら給食を楽しみま
した。

　田原市内で活動する子ども食堂「たは
らふれあい食堂」へ切り餅200個を寄付
しました。
　同ボランティア組織は、2023年より活
動を行っており今年で３年目になります。
活動は、毎月１回行われ地元の田原中学
校のボランティアクラブ「たはランティ
ア」に所属する生徒もお手伝いとして参
加しています。
　寄付をしたお餅は、１月25日に田原中
部市民館で行われた子ども食堂で、きな
粉餅にして提供されました。

給食を楽しむ鈴木監事と児童 勉強会の様子

お餅を手渡しました 出品された様 な々農産物
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入賞者一覧【敬称略】

◆農林水産大臣賞
　輪菊（神馬） 藤井　保宏（西神戸町）
　アルストロメリア（コーラルシー） 川口　裕之（小中山町）
　カラテア（マコヤナ） 荒木　祥充（和地町）
◆全国農業協同組合中央会長賞
　輪菊（神馬） 宮下　武文（大久保町）
◆日本花き卸売市場協会長賞
　スプレーマム（セイヒラリー） 宮川　直士（福江町）
◆日本花き生産協会長賞
　スプレーマム（セイレミダス） 千賀　清文（宇津江町）
◆東海地域花き普及・振興協議会会長賞
　輪菊（神馬） 荒木　一輝（和地町）
◆各都県花き生産者団体連合会長賞
　スプレーマム（ルナピンク） 近藤　恵一（若見町）
◆日本花き卸売市場協会東海支所長賞
　輪菊（神馬） 山田　直敏（野田町）
◆園芸文化協会長賞
　アルストロメリア（ミラマー） 吉川　悟司（小中山町）
◆日本花き卸売市場協会首都圏支所長賞
　スプレーマム（セイエルザ） 鈴木　大地（山田町）
　輪菊（神馬） 大場　健次（赤羽根町）

関
東
東
海
花
の
展
覧
会
で

３
名
が
農
林
水
産
大
臣
賞
を
受
賞

家
畜
に
感
謝
を
畜
霊
祭
開
催

焼香を捧げる参列者農林水産大臣賞を受賞した出品物

1/271/29
~2/1

　東京にある池袋・サンシャインシティ
で日本最大規模の祭典「第74回関東東海
花の展覧会」が開催されました。
　１月29日に行われた品評会では、関
東・東海地域の１都11県の切り花や鉢
物、1,450点の出品がありました。当JA
から33点が入賞し、きく部門・球根切花
部門・観葉植物部門で最高位の農林水産
大臣賞を受賞しました。
　イベントでは、フラワーデザインコン
テストや各団体による花の装飾展示、園
芸教室、即売会なども行われ、多くの方
で賑わいました。

　畜産部は田原セレモニーホールにて
畜霊祭を執り行い、部会員や行政関係
者、JA役職員ら約60名が参列しました。
　セレモニーに先立ち、鈴木照彦組合
長は「『いただきます』という言葉は
『命をいただく』ということ。感謝の
気持ちを忘れることなくお参りいただ
きたい」と挨拶し、住職による読経と
ともに参列者は焼香を捧げ、家畜への
感謝と鎮魂の意を表しました。
　畜霊祭は、人のために犠牲になった
家畜の尊い命に感謝し、冥福を祈る儀
式として、当JA畜産部では毎年執り行
っています。

◆銀賞
　輪菊（精興の誠） 杉原　亮治（池尻町）
　輪菊（神馬） 長尾　健彦（堀切町）
　輪菊（神馬） 山内　賢人（江比間町）
　輪菊（セイロッサ） 中村　明高（赤羽根町）
　スプレーマム（セイレミダス） 宮川　直士（福江町）
　スプレーマム（セイエルナ） 宮川　直士（福江町）
　アルストロメリア（パール） 宮川　和也（福江町）
◆銅賞
　輪菊（精興栄山） 原　　竜也（福江町）
　輪菊（神馬） 山田　賢吾（浦町）
　輪菊（精興の誠） 石川　由永（高松町）
　輪菊（神馬） 金子　洋司（吉胡町）
　輪菊（神馬） 小久保貴史（福江町）
　輪菊（神馬） 杉原宏由紀（池尻町）
　スプレーマム（ノーススター） 近藤　恵一（若見町）
　スプレーマム（セイエルザ） 鈴木　俊博（赤羽根町）
　アルストロメリア（キャニオン） 清田　昌孝（向山町）
　アルストロメリア（アテナ） 高橋　和也（野田町）
　セネシオ（ブルーフォール） 鈴木　吉洋（赤羽根町）
　ザミオクルカス（レイヴン） 小久保勝大（堀切町）
　カラテア（オルビフォリア） 小久保勝大（堀切町）
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Challenge!
家庭菜園

園芸研究家●成松次郎

東三河農林水産事務所田原農業改良普及課  TEL0531・22・0381

2月

※関東南部以西の平たん地を基準に記事を作成しています。

シロウ
リ

シロウリ
適切な整枝で着果を増やす

①接ぎ木部分が5㎝土の上に出るように植える
②主枝候補（3本）以外の枝は間引く
③主枝候補より上の主幹を切り返す
④主枝候補を切り返す
 （根域と同程度になるよう）
⑤畝の周囲に土を盛りかん水する
⑥畝を整え、支柱を立てる

２年生苗木の定植方法

堆肥を
混和した土

80～100㎝

40～50㎝

　シロウリ（白瓜）は「越瓜（えつ
うり）」とも呼ばれ、インドから東
南アジアにかけてが原産で、暑さに
耐え強光を好みます。カリウムが比
較的多く含まれ、余分なナトリウム
を体外に排出する作用があり、高血
圧の予防に有効です。

［栽培時期］ 発芽適温は28～30度、
生育適温25～30度と高温が適するた
め、主に初夏に種をまき、夏に収穫
します。

［品種］ 地方品種として各地で固有
の品種があります。いずれの品種も
200～300gほどで若取りすれば浅漬
け用、１㎏程度に大きくすればかす
漬け用になります。東京の「東京早
生白瓜」、京都の「桂白瓜」、香川の
「讃岐白瓜」などが伝統野菜として
受け継がれています。

［苗作り］ 苗作りをする場合は、培
養土を詰めた９㎝ポリポットに３粒
ずつ種をまきます。本葉が出始めた
頃に生育が良いものを残して間引い
て１本にし、本葉５､６枚まで育て
ます。なお、遅霜の心配のない時期
には、じかまきをすることができま
す。

［畑の準備］ 植え付け２週間前まで
に１㎡当たり100g程度の苦土石灰を
散布し、土とよく混ぜておきます。
１週間前に幅30㎝、深さ20㎝程度
の溝を掘り、溝１ⅿ当たり化成肥料
（NPK各成分10%）100gと堆肥２㎏
を施し、土を戻してこの溝を中心に
幅90㎝、高さ10㎝程度の栽培床を作
ります（図１）。

［植え付け］ 風のない暖かい日に、
深植えにならないよう、株間を約１
mにして植え付けます。

［保温］ 低温に弱いため、トンネル
栽培やキャップ栽培を行います。ト
ンネルは夜間の保温と日中の換気
のため裾の開閉で温度調節を行い
ます。キャップ栽培は、ビニールで
約30㎝角のあんどんやドーム状の
キャップをかぶせます。トンネルや
キャップの中が茎葉でいっぱいに
なるくらいまで育ったら取り外しま
す。

［整枝］ シロウリは孫づるに着果す
る性質があるため、摘心して孫づる
を多く出させます。まず、親づるは
本葉５、６枚でつる先を摘み、上
の節から出る子づるを４本伸ばしま
す。その後、子づるを８～10節で摘
み、それぞれの孫づるは２葉を残し
て摘心します（図２）。つるは左右
に振り分けて重ならないように配置
します（図３）。つるが伸びていく
場所に、つるが絡むためのわらを敷
きます。

［追肥］ 子づるが盛んに伸びだして
くる頃、１株当たり化成肥料50g程
度を畝の両側に散布して土寄せし
ます。さらに、孫づるが伸びだす頃
に、同様に追肥・土寄せをします。

［収穫］ 若取りは200～300g（開花後
20～25日）で収穫します。かす漬け
などの加工用は１㎏程度（開花後40
日程度）で収穫します（図４）。

かんきつ類の苗木の植え付け
福井 智大
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40～50㎝

果樹 かんきつ類の苗木の植え付け
福井 智大

　かんきつ類をはじめとした果樹類
は永年性作物であり、一度定植した
あとは頻繁に植え替えをすることは
ありません。最初の植え付け方に
よってその後の生育に影響がでるた
め、植え付け作業は丁寧に行い、長
く栽培できる樹を作りましょう。
１.植え付けの準備
　果樹は、芽が動く前が植え付け適
期です。かんきつ類は、春芽が４月
ごろに動き始めるので暖かくなって
くる３月から４月が植え付け適期に
なります。
　苗木を植え付けるには、直径80
～100㎝、深さ40～50㎝の植え穴を
掘ります。この時、掘り上げた土に
堆肥10㎏、溶リン１㎏をよく混ぜ
合わせて埋め戻しに利用します。堆
肥は、植物繊維が多く土を柔らかく
する牛ふん堆肥が適しています。土
壌が酸性の場合は必要に応じて苦土
石灰も投入し、pHを5.6～6.4に矯正
します。
２.１年生苗木の植え付け
　１年生苗木は直接ほ場に植えず、
一旦、苗木用のほ場や大苗用ポット
など別の場所で翌年まで仮植えしま
す。その際、地上部は、30㎝に切
り詰めて主幹だけの状態にします。
地下部は、根の先端の傷んだ部分を
切り返します。畝立てして植え、支
柱に紐で固定します。
　苗木は乾燥に非常に弱いため、か
ん水を欠かさないように管理しま
しょう。苗木が枯れてしまい上手く
育たない最も大きな原因は水不足に
よる乾燥被害なので注意しましょう。

３.２年生苗木の植え付け
　仮植えして大きくなった苗木を、
根を切らないように丁寧に掘り返し
ます。３本の主枝を決め、主幹から
出ている主枝以外の枝を全て間引き
ます。また、根が活着するまでは葉
からの水分の蒸発を最小限にする必
要があります。葉の量が多いと乾燥
しやすいので、主枝候補の枝を切り
返して葉数を減らします。樹の真下
に強く伸びている直根は、果実がな
りにくい樹、果実品質の悪い樹の原
因になってしまうため、植え付けの
段階で根元から切り戻します。その
後、丁寧に根を横に広げて土を埋め
戻します。
　接ぎ木部からは自根が発生しやす
く、自根が増えることで果実の品質
低下につながります。そのため、接
ぎ木部を地表面から５㎝程度離して
植え付けてください。その後、周囲
に盛り土し水鉢を作って大量にかん
水します。水鉢にはかん水が足りな
い場合に雨水を上手く活用すること
で苗木を乾燥から守る役割がありま
す。

　植え付け後は支柱等の棒状のもの
で盛った土を何度も突き刺して、根
の隙間に土と水を入れ込み、根と土
を密着させます。樹が沈んでくるの
で、畝立てし直し、幹がまっすぐに
なるよう支柱を立て、風でぐらつか
ないよう紐で固定して完了です。固
定に使用した紐が苗木の生長に伴っ
て枝に食い込む可能性があるため、
枝の成長に合わせて調整してくださ
い。乾燥防止、雑草抑制には、根元
にワラを敷くことが効果的です。

図　２年生苗木の定植方法図　２年生苗木の定植方法
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  ● 日本体育大学准教授　伊藤由美子

▼今月のお題

手足のこわばりをやわらげる
ボツリヌス療法

渥 美 病 院 ミ ニ コ ー ナ ー

▼今月のお題

猫背になっていませんか? 日本体操協会公認
体操プログラム　　　　　
「The Taiso」（ザ・タイソウ）

20秒バージョン

渥
美
病
院
ミ
ニ
コ
ー
ナ
ー

手
軽
に
体
操

体 を 動 か す た め の ヒ ン ト  手 軽 に 体 操   

　　　　●JA愛知厚生連  渥美病院  
リハビリテーション室  杉本　茜

レッツ、トライ！ 足踏み+手拍子

1いすに座って準備をします。
2両腕を前後に振ります。
3両腕を上に挙げます。
4体側を曲げ伸ばします。
5両腕を上に挙げた姿勢に戻
ります。腕を前後に振り、今
度は反対側に曲げ伸ばして
みましょう。

1いすに座って準備をします。
2片腕を上げます（上の手は
パー、下の手はグー）。

3反対側も同様に、片腕を上
げます（上の手はパー、下の
手はグー）。

4片腕を上げます（上の手は
グー、下の手はパー）。

5片腕を上げます（上の手は
グー、下の手はパー）。

6リズムに合わせて足踏みを

レッツ、トライ！ 片脚立ちのバランス運動

21 3 4 65

5 6 7

6
高齢者の健康づくりを
支援するための
体操指導員を
養成する講習です。
カリキュラムなどの
詳細はコチラ

（公財）日本体操協会公認 

「高齢者体操指導員資格」
養成講習

1いすに座って準備をし
ます。

2両腕を前から上げま
す。同時に片脚を斜め
前に出します。

2腕を振りながら足踏み
を4回します。

3（1）の姿勢に戻ります。

3手拍子を4回します。 4腕を振りながら足踏み
を4回します。

5手拍子を2回します。 6両腕を上げましょう。

4（1）の姿勢に戻ります。

※初めは無理をせず、ゆっくりとできる範囲で続けましょう。
※慣れてきたら（6）の腕を上げる部分を、両肩など体をタッチする動作に置き換えてみましょう。

号令あり 号令なし

脳卒中の後遺症の一つに、手足がこわばり動かしにくく
なることがあります。これは「痙縮（けいしゅく）」と

呼ばれる症状で、筋肉が常に緊張し、力が入ってしまう状
態です。指が伸びず握り拳となってしまうため手洗いや爪切
りがしにくい、肘が曲がり着替えがしにくい、足がこわばり
歩きにくいなど、日常生活に支障をきたすことがあります。
　ボツリヌス療法は、この痙縮をやわらげるために行われる
治療です。ボツリヌス毒素製剤（ボトックス®）をこわばった
筋肉に注射し、筋肉の緊張をやわらげることで、動かしやす
さを改善します。効果は通常３～４か月ほど続き、施注後に
リハビリを組み合わせることで、より動かしやすい状態を保
ちやすくなります。
　当院でも2024年からボツリヌス療法を導入しており、リハ
ビリスタッフと医師が協力し、患者さんの要望や痙縮の状態
に応じて、一人ひとりに合わせた治療を行っています。実際
に治療を受けた患者さんからは「手がひらけるようになった」
「痛みがやわらいだ」といった声が聞かれています。

　日常生活で手足のこわばりにお困りの方は、ボツリヌス療
法で症状をやわらげることができるかもしれません。
※ボツリヌス療法は、麻痺自体を改善するものではなく、あ
くまで筋肉の緊張をやわらげる薬です。治療適応となるか
は、医師へご相談ください。

｠年齢を重ねるにつれて背中の丸
みが気になることはありませ

んか?高齢になると、背骨の変形や体
幹の筋力低下により、猫背（円背：え

んぱい）になる場合があります。背中
が丸まった姿勢になると、骨盤が後屈
し、膝を曲げたり、顎を出して体全体

のバランスを取ることになります。歩
幅は制限され、小股やすり足で歩くと

転倒の危険があります。また誤
ご

嚥
えん

を招
く可能性もあります。猫背にならない

ように普段から、いすに座るときも意
識的に姿勢を整えましょう。
　さて今回は、足踏みと手拍子を繰り

返しながらリズミカルに体を動かしま

す。いすに座った状態で体を動かすと

きは、深く腰かけ過ぎず、やや浅めに

座って無理のない範囲で取り組んでみ

ましょう。

▲超音波で観察しながら
　注射を打つ様子

1010



　

こ んにちは！今月はガソリン税の概要についてお話さ
せていただきます。

　従来、本体価格にプラスされているガソリン税、そこに
本来の税金28 .7円（１Ｌ当り）に暫定税率分が25 .1円上乗
せされ、合計53 .8円のガソリン税が課税されていました。
　暫定税率とは、50年以上前、1974年にオイルショックに伴
うエネルギー価格高騰と、道路整備の財源不足を補うため
の一時的な増税措置として導入されました。ガソリン税は、
1954年以降、道路特定財源として道路整備事業の財源に充
てられてきました。しかし、2009年４月に道路特定財源制
度は廃止され、ガソリン税は使途が特定されない一般財源
へと転換されました。この際、暫定税率の制度自体は廃止
されたものの、税収が半減するのを避けるため、同額の税
率分は特例税率として維持されることとなりました。
　特例税率は、与野党の合意により2025年12月31日に廃止
されたものの代替財源の確保など、今もなお課題が山積し
ています。

ガソリン税について

農 家 さ ん が 知 り た い  税 務 の 基 礎

田 原 警 察 署 だ よ り

A

Q

税理士

農家さん

Ａ：税理士

ガソリン税の暫定税率の何が問題なの
か説明させていただきます。

先生、ガソリン税の暫定税率廃止
など、最近良く聞くのですが、詳
しく教えてもらえませんか？

● 丹下絵利子税理士事務所  

農
家
さ
ん
が
知
り
た
い
税
務
の
基
礎

田
原
警
察
署
だ
よ
り

丹下先生に
答えてもらいたい質問等は
右記ＱＲコードへお寄せください。

　インターネットはいまや私たちの生活に欠かせ
ないものになっていますが、その一方でインター
ネットを悪用した詐欺事案等の多くのサイバー犯
罪が発生しています。
◎フィッシング詐欺
　有名企業や金融機関等を装った電子メールや
ショートメッセージサービスを送り、住所・氏名・
口座番号・パスワード等の情報を盗み取る行為を
「フィッシング」と言います。
　フィッシング対策としてメール本文中のリンクはクリッ
クせず、公式のサイトやアプリからアクセスするようにし
てください。
◎サポート詐欺
　インターネット閲覧中に、突然ウイルスに感染したかの
ような嘘の画面を表示させたりし、使用者の不安をあおり、
画面に記載された偽のサポート窓口に電話をかけさせ、修
理やサポート名目で金銭をだまし取る事を「サポート詐欺」

と言います。
　偽の警告画面が出たら、画
面を強制的に閉じるかパソコ
ンを再起動させたりすると、
偽の警告画面を閉じることが
できる場合があります。また

警告画面の指示に従わず、家族や警察等に相談してくださ
い。
◎インターネットバンキングに係る不正送金
　インターネットバンキングで利用するIDやパスワード
等が犯罪者に勝手に使われ、勝手に預金が引き出される不
正送金事案が発生しています。
　対策として生体認証、ワンタイムパスワード等セキュリ
ティの高いサービスを利用しましょう。

▼今月のお題

不正アクセス・ウイルス感染は
他人事じゃない

■交通事故発生件数
期間 ―2025年１/1〜  12/31（昨年比）

人　身 160 人 ＋ 25 人
死　亡 1 人 − 4 人
負　傷 184 人 ＋ 14 人
物　損 1,290 人 ＋ 28 人

¥
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当JAは、田原市を代表する切り花や鉢物でフォト
スポットを設置し、新たな門出をお祝いしました。

可愛いものが大好き！
    天真爛漫な優月ちゃん

今月の

　元気いっぱいの優月ちゃんは、工作が大好
きです。最近は、折り紙でステッキを作ったそ
うです。保育園では、お友達と一緒に塗り

絵やうんてい、ブランコをして遊んで
います。
　優月ちゃんに大きくなったら
何になりたいか聞くと「アイド
ルになりたい」と教えてくれま
した。ダンスも習い始め、楽し
くレッスンを受けています。
　優月ちゃんの好きな食べ物
は、お父さんお手製のオムライ
スです。

地域の組
合員さんを知ろう！

Minamiトピックス以外のミニニュースを

ここでもお届け +

ゆ　づき

plus

お友達と仲良く、
元気で優しい子に育ってほしい

　 　

登場してくれるキッズ募集中！
詳しくはホームページまで

募

優月ちゃん（5）

誰
と
で
も

仲
良
く
な
れ
る
よ
♪

童浦ミニデイ1/27

童
浦

 元気なお年寄りと一緒に、楽しい時間を過ごしませんか？
興味のある方はぜひ一度見学に来てください。
お待ちしております。

お手伝いしていただける方を募集しています！！

組合員課 ☎34・0375

青果農産部は、新宿にあるJA東京アグリパーク
で野菜の即売会を開催し、当JAの旬の農産物を
PRしました。

何ができるかな？

童
浦

みんなで手の体操♪

お父さん・お母さん　

粕谷 幸洋さん    美奈さん【伊良湖町】

常
に
新
し
い
こ
と
へ
の
挑
戦

岡田 裕一さん（小塩津町）
       

　裕一さんは、３年ほど前から黄色の輪菊の栽培
を始めました。輪菊は品種ごとの特性があるため、
黄色の品種を導入した当初は中々納得のいく栽培
ができなかったそうです。「生産者も少ないので、
みんなで試行錯誤を繰り返してやっと栽培の感覚
を掴んできた」と笑顔を見せます。現在、栽培し
ている精興光明という品種は、他の品種に比べて
低温で開花するため、重油高騰対策に効果的だと
教えてくれました。裕一さんは「冬場は特に重油
代に悩まされている。設定温度を工夫したり低温
で開花する品種を導入したりするなど、常に新し
いことに挑戦してより良いものを取り入れていき
たい」と話し、新しいことへの挑戦に意欲的です。
　仕事一筋の裕一さんの日課は、尻尾を振って迎
えてくれる愛犬の散歩です。「愛犬の散歩が毎日
の癒しになっている」と笑顔で教えてくれました。

田原市の花で二十歳を祝福11
1/

新宿で農産物を販売 ~30
1/27
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24日・25日限定

Moguシェフ直伝
●イチゴサンド     600円
●イチゴジュース 400円

（    　　　　　　　　 ）

菜の花会員さんによる

「無料サービス」実施！

便利！

フ
ル
ー
ツ
た
っ
ぷ
り
の

「
フ
ル
ー
ツ
サ
ン
ド
」も
い
か
が
で
す
か
？

こちらも販売中 !

3店舗で開催

サンテパ
ルクからのお知らせ

12月24日㈭  

12/4㈮～7㈪

12/26㈯～27㈰

12/24㈭

懐かしの銘菓、松原製菓さんの
「カステラまんじゅう」が
サンテパルクにやってきます！

カステラまんじゅう販売

渥美魚市場の海産物販売

懐
か
し
の
豊
橋
名
物

渥美魚市場から来た新鮮な海産物を販売します。
お正月用にぜひお買い求め下さい。

※ふれあい広場渥美店は定休日です

●南信州りんご市田柿の特別販売
などお買い得商品がたくさん並びます！

旬彩ダイニングmogu
クリスマス限定料金

12/24㈭にカップル･夫婦でご来店の方は、
ペア料金¥2,600（シルバー¥2,400）となります。

是非この機会にご来店下さい。

限
定
カップル
orご夫婦

臨時営業のお知らせ

12.9  ～12　
懐かしの豊橋名物 カステラ饅頭販売！

月金

金 水

金

サンテパルクのイベント情報

臨時営業のお知らせ

臨時営業

冬季営業時間と
なります
令和5年　

までの営業となります
16：00
12月

令和6年　

1月 12月
28日

臨時営業の
お知らせ

臨時営業
㈭

12/22  ・27

水

豚肉・田原牛を
特別価格で販売〈２日間〉

臨時営業のお知らせ

12月はイベント盛りだくさん

28日㈭  サンテパルク          
27日㈬  
26日㈫           渥美店

12月

ふれあい
広場

ふれあい
広場

ふれあい広場 渥美店

産直広場ふれあいのmori

ふれあい広場 赤羽根店

赤羽根店　 

先月11月号の12月臨時営業日に誤りがありました。
正しくは、下記のとおりとなります。
お詫びして訂正いたします

どうまい
イチゴサンデー 

3/1  ～3   ひな祭りフェア

土

土 日

日 火

3/14  ～22

抽選会開催！

和菓子特売！

日3/29 サンテマルシェ

日3/9   ～17 

いちごと和菓子を特別価格で販売します。

産直広場ふれあいのmoriで1,500円以上お買い上げのお客様を対象に抽選会を開催します！
ステキな景品をご用意しています♪

お彼岸用の仏花も揃っています 和菓子の種類はイメージです

好評販売中！

3/20㊍・27㊍   

3/31㊊  

抽選会開催!(29日㈰のみ)

臨時営業

15時閉店となります

産直広場ふれあいのmori、渥美店、赤羽根店

色鮮やかなチューリップが一面に咲き誇ります！
ぜひサンテパルクへお越しください
※開花状況は、天候・種類等により異なります。

金3/20  ～ 
チューリップフェア

3/20㈮～29㈰の間に抽選券を配布
産直広場ふれあいのmoriまたはmushaで
1,000円以上お買い上げのお客様に抽選券を進呈

1,500円以上お買い上げの方
レジにてお菓子プレゼント♪3/14

ホワイトデー
金

その他のイベントはホームページをご覧ください。

イチゴ
増量中！

650円
（テイクアウト価格）

3/27㊍  

3/30㊊  

3/26㊍〜31㊋

［産直広場ふれあいのmori 臨時営業］3/26㊍・4/2㊍

3/31㊋  

3/30㊊31㊋  臨時営業いたします

             決算業務に伴う

宅配受付業務の休止及び営業時間短縮のご案内

ふれあいのmori（サンテパルク）

左記期間中すべての産直の

宅配受付を休止します

下記営業日は 15時閉店となります

3/20 
お肉特売！

金

サンテパルクからお届けする

営業時間/９時～18時  定休日/毎月第１水曜

食彩村の
カレンダーは
こちら

●作り方
１．切り干し大根は水でもどしておく。

２．小松菜はさっと茹でて３㎝に切る。
３．人参は５㎝の千切りにしてさっと
茹でる。

４．ささみは茹でてほぐしておく。
５．ボウルに1.2.3.4を入れ、Aの調味
料を混ぜる。

６．器に盛り、すりごまとかつお節を振
りかける。

●材料（２人分）
切り干し大根（乾）…………………………… 15ｇ
小松菜…………………………………………………… １袋
人参…………………………………………………………½本
ささみ……………………………………………………… ４本
　マヨネーズ…………………………… 大さじ３
　ごま油……………………………………… 大さじ１
　ポン酢……………………………………… 大さじ１
　砂糖…………………………………………… 大さじ１
かつお節………………………………………… １パック
すりごま………………………………………… 大さじ２

切
り
干
し
大
根
サ
ラ
ダ

火
を
通
さ
な
い
切
り
干
し
大
根
は
食
感
を
楽
し
め
ま
す
♪

A

旬

の
食材

を使った

亀ちゃん
テイク＆デリmushaの
野菜ソムリエ考案 切り干し大根は、

生の大根よりもカルシウム、
カリウム、葉酸が多く
含まれているんだよ。

JA愛知みなみサンテパルク 　TEL ◦ 0531・24・5400　３月の定休日◦5日・１2日・19日
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ＪＡ安心コールへ  
フリーダイヤル 0120・089・286

フリーダイヤル 0120・258・931

24時間年中無休

急な事故はＪＡ共済査定課へ

アルバイト・パート募集中
！

最新情報を随時お届けしています♪

平日 8:15～17:15 34・0380

 29・2100

☎

☎

休業中・夜間の事故は【ＪＡ共済事故受付センター】

  ジ　コ　ハ　 ク　ミアイ

オ　ヤ　ク　　ニ　ハ  ロー

通帳・印鑑・キャッシュカードの紛失盗難は

セレモニー（葬儀）は葬祭課へ 24時間年中無休

葬儀事前相談会開催中
お客様専用電話

愛知みなみで一緒に働きたい方

（土日祝を除く）

求人情報はこちらから

▶

X LINE 公式HP

葬祭課

現在募集中!

燃料課

他

田原エコセンター

渥美集荷センター

▲窓口対応

　昭
和
43
年
11
月
に
発
行
さ
れ
た
、

田
原
町
農
協
の
広
報
誌
で
は
、
農

業
の
近
代
化
に
向
け
て
昭
和
42
年

か
ら
43
年
に
か
け
て
次
々
と
建
設

さ
れ
た
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
や
選
果

場
、
集
荷
場
、
給
油
所
な
ど
が
紹

介
さ
れ
ま
し
た
。

　中
で
も
、
籾
か
ら
包
装
に
至
る

ま
で
全
て
機
械
で
行
う
ラ
イ
ス
セ

ン
タ
ー
は
東
三
河
で
第
１
号
と
な

り
、
田
原
町
の
農
業
を
大
き
く
変

え
て
行
く
と
期
待
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
昭
和
43
年
の
８
月
よ
り
稼
働

し
、
建
物
は
変
わ
っ
た
も
の
の
現

在
も
８
月
中
旬
か
ら
９
月
下
旬
ま

で
稼
働
し
て
い
ま
す
。

　2027年に横浜市で開催される国
際園芸博覧会を見据え、横浜市に
ある象の鼻テラスで２回目となる
「MINAMI Flower Days」を開催し、
田原市とともに産地をPRしました。
 30日は、花き業界を盛り上げるべ
く市場関係者や小売業者を招き意
見交換会を行いました。生産者と実
需者は、それぞれの環境を踏まえ、
今後の安定した取引に繋げるため、
産地情報や消費動向など活発に話
し合いが行われました。
　31日に行ったワークショップで
は、田原市ふるさと大使を務める大
久保佳代子さんをスペシャルゲス

国際園芸博覧会を見据え横浜市で開催
様々なイベントで産地をPR1.30～2.1

切り花と農産物を販売

イベントスタート！

スペシャルゲストの大久保佳代子さん

みんなで作り上げたフォトスポット

関東学院中学校高等学校華道部による
いけばなデモンストレーション

2027年国際園芸博覧会の
マスコットキャラクター
「トゥンクトゥンク」も
駆けつけてくれました。

市場関係者らと意見交換

船を花で装飾

トとしてお迎えし、アレンジメント
体験やフラワーウォール作りに参加
していただき、イベントを盛り上げ
ていただきました。
　また、関東学院中学校高等学校
華道部によるいけばなデモンスト
レーションや、１日は、フラワー
ブーケ教室や壁一面に装飾した切
り花の即売会を行い、３日間で多く
の方にお越しいただきました。

MINAMI Flower Days   
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Info.   Minami

│
推
進
企
画
課
よ
り

JAマイカーローンのご案内

　JAマイカーローンは24時間365日ネットで仮申込みでき
ます。新車・中古車の購入、修理・車検はもちろん、借換
えにもご利用いただけます。金利などの詳細や仮申込みは、
上記のQRコードを読み取りください。審査の結果、ロー
ン利用のご希望に添えない場合もございます。
問い合わせ先＝最寄りの支店窓口までお問い合わせください

│
産
直
セ
ン
タ
ー
よ
り

電子マネー及びQRコード決済の導入に伴う
JA購買カード利用終了について

　この度、クレジットカード決済に加え、電子マネー及び
QRコード決済を導入する事になりました。また、上記の
導入により、４月より産直３店舗ではJA購買カードの利
用終了となりますので、併せてお願いします。
　ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をよろしくお願
いします。

 │資
材
課
よ
り 

令和７年度  農業用使用済プラスチック
　　　　 処理代金の請求（ご案内）

　令和７年度に各地域で回収しました「農業用使用済プ
ラスチック」の処理代金を以下のように請求・処理させ
ていただきます。
●引落し請求時期　３月中に委任状記載のコードより、

利用未収として処理します。
●農家負担割合　　処理費の約63％をご負担いただきます。
　ご利用明細書は３月の訪問日でお届けします。
問い合わせ先＝資材課　                       ☎34・0384
　　　　　　　田原資材センター　　　☎23・1636
　　　　　　　赤羽根資材センター　☎45・3134
　　　　　　　渥美資材センター　　☎32・3000

│
営
農
指
導
課
よ
り

令和８年度  田原市補助事業申請中
緑肥作物（品種名：トウミツ A号ソルゴー）

　家畜ふん堆肥とともに土づくりの一環で緑肥作物の栽
培が増えています。既存の品種では、は種時期や、すき込
み時期が限定されるため、出穂が遅いヘッドレスタイプの
ソルゴーが増えてきました。品種については「トウミツ A
号ソルゴー」を推奨しています。品種など詳細については、
各資材窓口にお問い合わせください。
　なお、上記の内容については田原市補助事業に申請中で
あり、補助事業が不採択の場合、申込みは無効となります。
●取りまとめ期日　３月２日㈪　 各資材窓口
●品種　トウミツ A号ソルゴー
●補助率は田原市½以内（予定）、残りが生産者負担となり

ます。
問い合わせ先＝営農指導課　☎34･1052
　　　　　　　資材課　       ☎34･0384

 

│
畜
産
部
よ
り

どうまい牛乳発売1９周年
プレゼントキャンペーン開催のお知らせ

　多くのお客様にご愛顧いただき、どうまい牛乳が発売19
周年を迎えたことを記念してキャンペーンを実施します。
　たくさんのご応募をお待ちしております。
●期間　　　３月１日㈰～５月17日㈰　※当日消印有効

●応募方法　どうまい牛乳のパッケージに印刷されている
生産者の集合写真を４枚集めて１口としてご
応募いただけます。

●賞品・当選者数  

　Ａ賞　田原牛焼肉用（5,000円相当）………………10名様
　Ｂ賞　JA愛知みなみ産夏の特選詰合せ……………20名様
　Ｃ賞　中央製乳㈱詰合せセット…………………100名様
　　　（どうまい牛乳、どうまい食パン、どうまいヨーグルト）
※詳細は応募ハガキ・当 JAホームページにてご確認ください。

問い合わせ先＝畜産部　☎23･2153

 

│
人
事
課
よ
り

令和９年度
新採用職員の
追加募集を行います（大学、短大の部）

　令和９年度新採用職員（大学、短大の部）の募集情報に
ついて、就職情報サイト「マイナビ2027」に掲載されてい
ます。上部 QRコードよりご覧ください。

          応募期間　　３月10日㈫～３月18日㈬
●採用予定人数 若干名
●提 出 書 類 エントリーシート（履歴書・自己紹介書）
 ※マイナビ2027より提出
●提　出　先 〒441- 3613
 愛知県田原市古田町岡ノ越６番地４
 愛知みなみ農業協同組合  総務部人事課 宛
●試　　　験 
　【学科試験】 学力試験・適性検査
 ３月13日㈮～３月29日㈰

上記期間中にテストセンターにて実施。
受験方法等の詳細は別途案内します。

　【面接試験】 ４月上旬　JA本店
●企業説明会 ３月10日㈫　10：30～【対面開催】
 ＪＡ本店開催
 （愛知県田原市古田町岡ノ越６番地４）
 ３月11日㈬　10：30～【Web開催】
※説明会のご予約は「マイナビ2027」よりお願いします。
問い合わせ先＝人事課　☎34・0373㈹

 

JA愛知みなみHP マイナビ2027
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組合員数　８,８８９
正組合員　 ５,２９２
准組合員　 ３,５９７

令和８年1月31日現在

   税務無料相談日  ―予約制 ―

３月19日㈭
13:30～16:00 田原支店 組合員課

☎34・0375

予約制 ※定員あり   無料年金相談会
　　　　　　　　※年間予定表とご予約はこちらから→

３月６日㈮ 13:00～１6:00 赤羽根支店
☎45・3133

自動車共済等各種お手続きが可能です

共済休日営業のご案内 
３月７日㈯ 9 : 00

～

13 : 00
ふれあい支店
☎27・6１60３月21日㈯

             理事会だより

第10回　定例理事会
●と　き　　２月２日㈪　
●ところ　　本店４階役員会議室
１.役員報酬等審議会規程の改正について（案）
２.役員報酬等審議会委員の委嘱について（案）
３.組合員の資格喪失による法定脱退について（案）

以上の事項を可決承認しました。

以上の事項を可決承認しました。

　

各種相談会のご案内

予約制   休日融資相談窓口
　　　　※ webからもご予約が可能です→
　　［定休日］水曜日､日曜日､祝日､GW

9 : 00～16 : 00 田原支店別館
☎27・7722

│
営
農
企
画
課
よ
り 

2027年3月入国予定農業技能実習生
（フィリピン・カンボジア）の受入農家を
募集します

　発展途上国等の経済発展や産業発展の担い手となる
人材育成を目的とする「外国人技能実習生制度」による
農業技能実習生の受入を希望する農家を募集します。
制度の目的と内容をご理解いただき、お申し込みくだ
さい。
・申し込みに先立ち、制度説明および必要書類等の確
認があります。

・必要書類をご提出していただき、審査を行います。
・受入れを希望される場合、審査等の関係上、３月中
にお越しください。

・受入れスケジュールの関係上、上記日程および書類
提出が期日に間に合わない場合、受入をお断りさせ
ていただきます。

・当募集から最も早い入国までおおよそ１年となります。
・職業紹介事業のため、応募されても必ず実習生候補
者がいるとは限りません。

・当制度は人手不足を補うなど労働力確保の事業では
ありません。

【重要】
　育成就労制度の開始により、外国人技能実習制度で
の新規入国は2027年３月末で終了となります。その為、
技能実習生の新規受入は今回の案内で終了となります。
なお、技能実習生で入国をした場合、実習満了まで技
能実習生としての在留となります。
問い合わせ先＝営農企画課　☎34・1051

 

│
Ｊ
Ａ
愛
知
厚
生
連
よ
り

看護学生対象！渥美病院
１day仕事体験開催情報

　渥美病院では、看護学生さんを対象に１day仕事体験
を開催します。
　病棟にて看護スタッフと共に、看護実践の場で一緒
にお仕事を体験しませんか？病院自慢の昼食付きです。
ご予約お待ちしております。
●対象　　　2027年３月卒業予定の看護学生
●場所　　　渥美病院　田原市神戸町赤石１−１
●応募方法　上記 QRコード（マイナビ）よりエントリー

してください。
開催日 時 間 内 容

３月３日㈫

10: 00

～

15: 00

各部署での仕事体験（基
本的な日常生活援助の体
験、カンファレンスの参
加など）

３月５日㈭
３月17日㈫
３月19日㈭
３月24日㈫
３月27日㈮

※他の日程でも随時受け付けます。
問い合わせ先＝ JA愛知厚生連　渥美病院
　　　　　　　 ☎22・2131
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1 お雛様にひな――をお供えした
2 力士が土俵にまくもの
3 オーストリアの首都
4 眉間に寄せるもの
5 スケジュール帳に書き込みます
7 ――は小説よりも奇なり
10 ――、雷、火事、親父
12 タロットカードや水晶玉などを使っておこないます
13 出身校をこういうことも
14 パーが紙ならチョキは
17 ショートケーキの真っ赤な彩り果実
19 鳴門海峡には大きなものが発生
20 神社の参拝時に鳴らすこともあります

農業者年金は、平成14年か
ら

新しく生まれ変わっています！
～農業者の老後は国民年金だけでは不安です～

◎農業に従事する方の老後の安心に役立ちます。

◎こんな方が加入できます。

◎保険料はいつでも変更できます。
月 ２々万円から６万７千円まで

（ただし、60歳以上は国民年金の任意加入被保険者）

◎積立方式だから自分がかけた金額は
　年金として生涯もらえます。
（仮に80歳前に亡くなった場合でも、死亡一時金が遺族に支給されます。）

◎支払った保険料は全額社会保険料控除となり、
   所得税や住民税等の節税になります。

◎政策支援（保険料の国庫補助）が受けられます。

国民年金  ＋ 農業者年金

（35歳未満で政策支援加入の対象とならない者は１万円から）

例：認定農業者等で青色申告者で
     35歳未満の人は10,000 円（５割）補助

問い合わせ先

田原市農業委員会 ☎0531-23-3519
愛知みなみ農業協同組合 ☎0531-34-0373

一般社団法人愛知県農業会議 ☎052-962-2841
愛知県農業協同組合中央会 ☎052-951-6944

 20歳以上65歳未満の方年間60日以上農業に従事   
国民年金第１号被保険者

男性用 女性用

３15
JA愛知みなみ　

公式恋活LINEにて参加受付中

婚活
イベント

㊐

イベント詳細は

JAホームページから
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●
新
コ
ー
ナ
ー
の
亀
ち
ゃ
ん
レ
シ
ピ
、
わ
が

家
自
慢
の
白
菜
で
早
速
、
作
っ
て
み
ま
し
た
。

美
味
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
、
旬
の
野
菜
を

使
っ
た
レ
シ
ピ
お
願
い
し
ま
す
。

早
速
作
っ
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！
白
菜
の
甘
み
と
キ
ャ

ベ
ツ
と
は
ま
た
違
っ
た
ふ
わ
ふ
わ
と
し
た
食

感
が
楽
し
め
た
で
し
ょ
う
か
？
白
菜
は
、
カ

リ
ウ
ム
や
カ
ル
シ
ウ
ム
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
な
ど

が
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

●
ご
近
所
さ
ん
が
、
ト
マ
ト
生
産
者
さ
ん
な

の
で
、
ト
マ
ト
を
よ
く
い
た
だ
き
ま
す
。
た

ま
に
、
ス
ー
パ
ー
で
、
他
所
の
ト
マ
ト
を
購

入
し
て
食
べ
ま
す
が
や
っ
ぱ
り
地
元
の
が
１

番
美
味
し
い
で
す
。

よ
く
知
る
生
産
者
さ
ん
が
育
て
た
地

元
の
ト
マ
ト
に
は
、
特
別
な
美
味
し

さ
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。
今
後
も
、
田
原
産
の

も
の
を
食
べ
て
、
田
原
市
の
農
業
を
応
援
し

ま
し
ょ
う
！

●
子
ど
も
達
が
牛
乳
を
あ
ま
り
飲
ま
な
い
と

い
う
話
を
時
々
耳
に
し
ま
す
。
Ｊ
Ａ
の
活
動

に
よ
り
牛
乳
を
少
し
で
も
子
供
達
が
飲
ん
だ

ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。
チ
ー
ズ
、
ヨ
ー
グ

ル
ト
な
ど
形
を
変
え
て
美
味
し
く
食
べ
れ
る

事
を
知
っ
て
欲
し
い
で
す

学
校
給
食
で
は
、
毎
日
牛
乳
が
出
て

い
ま
す
が
、自
宅
で
飲
む
機
会
が
減
っ

て
い
る
の
が
現
状
で
す
。
子
ど
も
だ
け
で
な

く
大
人
の
牛
乳
離
れ
も
進
ん
で
い
ま
す
。
牛

乳
は
、
骨
を
丈
夫
に
す
る
カ
ル
シ
ウ
ム
や
体

を
作
る
た
ん
ぱ
く
質
を
効
率
よ
く
摂
れ
る
栄

養
価
の
高
い
飲
み
物
で
す
。
１
日
コ
ッ
プ
１

杯
を
目
安
に
飲
み
続
け
た
い
で
す
ね
。

●
ア
ル
バ
イ
ト
募
集
記
事
は
載
っ
て
な
か
っ

た
で
す
ね
。
若
い
女
性
が
希
望
し
て
い
る
の

で
す
が
！求

人
情
報
は
、
15
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
ま
す
。
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取

る
こ
と
で
、
よ
り
詳
し
い
情
報
を
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

●
寒
く
な
っ
て
な
か
な
か
体
を
動
か
す
事
が

出
来
な
い
の
で
、座
っ
て
出
来
る
体
操
を
や
っ

て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

寒
い
と
体
が
凝
っ
て
し
ま
い
ま
す
よ

ね
。
そ
ん
な
時
は
、
座
っ
た
ま
ま
行

え
る﹁
手
軽
に
体
操
﹂を
ぜ
ひ
行
っ
て
く
だ
さ

い
ね
。

編
集
後
記

　
１
月
か
ら
始
ま
っ
た
新
企
画﹁
亀
ち
ゃ
ん

レ
シ
ピ︵
Ｐ
14
︶﹂は
、
サ
ン
テ
パ
ル
ク
に
あ
る

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
＆
デ
リm

usha

の
職
員
の

方
が
考
案
し
た
レ
シ
ピ
な
ん
で
す
！
旬
の
食

材
を
主
役
に
し
た
レ
シ
ピ
を
お
届
け
し
ま
す

の
で
、
楽
し
み
に
し
て
く
だ
さ
い
♪
そ
し
て
、

サ
ン
テ
パ
ル
ク
の
産
直
とm

usha

に
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。
　
　
　
　
　
　 

　
　k.o

Ａ→E の二重ワクの文字を
順に並べてできた言葉が答えです。 

クロスワードパズル

https://www.ja-aichiminami.jp

ゴ ウ カ ク

1 お雛様にひな――をお供えした
2 力士が土俵にまくもの
3 オーストリアの首都
4 眉間に寄せるもの
5 スケジュール帳に書き込みます
7 ――は小説よりも奇なり
10 ――、雷、火事、親父
12 タロットカードや水晶玉などを使っておこないます
13 出身校をこういうことも
14 パーが紙ならチョキは
17 ショートケーキの真っ赤な彩り果実
19 鳴門海峡には大きなものが発生
20 神社の参拝時に鳴らすこともあります

2
卒
業
生
代
表
が
壇
上
で
卒
業
―
―
を
受
け
取
っ
た

6
チ
ュ
ー
ナ
ー
で
選
局
し
て
聞
き
ま
す

8
わ
ん
こ
そ
ば
や
じ
ゃ
じ
ゃ
麺
で
知
ら
れ
る
県

9
精
算
す
る
た
め
に
並
び
ま
す

10
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
の
７
番
目

11
通
知
表
と
も
い
い
ま
す

15
走
る
こ
と
。ウ
イ
ニ
ン
グ
―
―

16
日
本
庭
園
の
池
に
似
合
う
魚

18
熱
波
師
が
活
躍
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す

20
糖
度
計
の
―
―
を
読
み
取
っ
た

21
夫
婦
―
―
で
旅
行
に
行
っ
た

応募
方法

応募は郵便ハガキに下記の要領で
送ってください。　3月３日必着

ホームページからも
応募ができます

※当選者は、商品の発送をもって
　発表にかえさせていただきます。
※ご応募いただいた個人情報は、
　プレゼントの抽選・発送・統計以外には利用しません。

➡

高糖度ファーストトマト『龍珠』
パズル正解者の中から抽選で3名様にプレゼント
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〒441-3613  愛知県田原市古田町岡ノ越６番地４　TEL0531・34・0373㈹　FAＸ0531・32・2281
令和８年２月17日発行 ◎第291号　印刷／共和印刷株式会社

石川県ホームページから

令和6年1月1日に発生した能登半島地震の被災地には、今
なお癒えない傷が残っています。最大震度7の揺れにより、
多くの建物の倒壊が発生したことに加え、火災・津波・液状
化等、さまざまな要因により甚大な被害を与えました。
ただ、こういった被害は他人事ではなく、全国各地で巨大地
震が発生しており、いつどこで平穏な生活が奪われること
になるかわかりません。誰もが地震に対して備える必要が
あります。

JAの建物
更生共済は

皆さまに合わせた
カスタマイズが可能です！

保障金額と満期共済金額のバランスを変更
することで、皆さまのご要望に合わせたカス
タマイズをすることが可能です。

また、継続特約を付加することで共済期間の
カスタマイズも可能です。

今回お支払いする満期共済金を活用するカス
タマイズが可能です。

満期共済金を活用し前納（掛金の前払い）することで、毎
年の共済掛金を抑えることが可能です。また、もしご契約
者さまに万一のことがあった際、建物を相続され、契約を
引き継がれた方の掛金負担を軽減することが可能です。

毎年の共済掛金の安さ　 と将来
受け取る満期共済金の充実　 の
どちらを優先されますか？

今回お支払いする満期共済金を
次のご契約の共済掛金に
活用されますか？

自然災害に
強い保障

POINT 1
満期共済金が
受け取れる

POINT 2
ケガにも
備えられる

POINT 3
当面の生活に必要な費用
（臨時費用）が支払われる

POINT 4

！

他
人
事
で
は
な
い

も
し
も
の
と
き
へ
の
備
え
が
家
族
を
支
え
ま
す

巨
大
地
震

地震への備えはJA共済にお任せください。

JAの建物更生共済は
自然災害の際に、
多くのご契約者さまに
お役立ちしています。
災害が頻発するなか、右記の震災を含め、
JAの建物更生共済は多くのご契約者さま
に共済金をお届けしてきました。

平成30年9月
北海道

胆振東部地震

5,214件
85億円

平成23年3月
東日本大震災

684,867件
9,377億円

令和6年1月
能登半島地震＊

121,051件
1,501億円

平成7年1月
阪神・淡路大震災

101,535件
1,188億円

平成28年4月
熊本地震

94,223件
1,487億円

平成16年10月
新潟県中越地震

87,659件
773億円

※自然災害の場合は風災・ひょう災・
　雪災・水災に限ります。

●建物更生共済の共済金支払実績

令和6年3月末時点
（＊は令和６年12月末時点）、

ＪＡ共済連調べ

簡単なアンケートに答えるだけで

応募はこちら▲
当たるチャンス！

が豪華賞品豪華賞品豪華賞品豪華賞品アンケート
キャンペーン

建物や家財・家具への備えは、いつでも私たちにお任せください！
皆さまのご要望に合わせた最適な保障をご提案させていただきます。

25481020176

この資料は概要を説明したものです。ご検討にあたっては、「重要事項説明書（契約概要）」を必ずご覧ください。
また、ご契約の際には、「重要事項説明書（注意喚起情報）」および「ご契約のしおり・約款」を必ずご覧ください。

詳しい情報はホームページをご覧ください

https://www.ja-kyosai.or.jpJA共済ホームページアドレス

お問い合わせは
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